Prezado, paciente! Fique por dentro das \[LB

Ul;ellolgo‘ﬁg 24 Orienta¢oes importantes sobre o uso de

medicamentos imunobiolégicos

Os medicamentos conhecidos como imunobioldgicos sdo produzidos através da engenharia genética e da biologia celular,
e atuam diretamente nas vias inflamatdrias das mais diversas doencas e dreas da medicina, entre elas:

Para tratamento de:

Artrite reumatoide, Psoriase, Espondilite Anquilosante, Retocolite
ulcerativa, Esclerose mdltipla, Doenca de Crohn, Hidradenite ulverativa,
entre outras.

Como funcionam os tratamentos?

» Existem varios tipos de imunobiolégicos. Seu médico » A medicagdo poderad ser feita por via intravenosa,
ird avaliar seu quadro clinico e prescrever o subcutanea ou intramuscular e com frequéncias
medicamento mais adequado. diferentes entre as doses.

Informagdes que vocé deve comunicar ao médico,
antes da administra¢ao do medicamento:
P Se teve febre, dor abdominal e lesdes na pele; » Estd com alguma infecgdo ativa, como tuberculose e

hepatite viral?
» Tem alguma cirurgia, procedimento dentdrio ou

vacinagdo marcada para os dias seguintes ao » Foi diagnosticado com cancer atualmente ou hd menos
tratamento com os medicamentos? de 5 anos atrds?

P Vocé estd gravida, pretende engravidar ou reparou Nos casos citados acima,
alteragSes no seu ciclo menstrual? Informe seu médico e siga corretamente suas

orientacdes, antes de comecar o tratamento.

Cuidados durante o tratamento:

» Os medicamentos devem ser aplicados com supervisdo, por profissionais de salde qualificados, em locais
especializados, que oferecem conforto e seguranca ao paciente.

» O tratamento deve ser acompanhado por seu médico, em intervalos de pelo menos trés meses.
Ele é quem melhor pode avaliar se o tratamento est3 sendo seguro e eficaz.

P Em caso de reacdes e sintomas atipicos, informe imediatamente ao seu médico e ao servico CTMA da Unimed-BH.

» N3o esquega de agendar a préxima sessdo e respeitar a data programada. O intervalo correto entre as doses é
fundamental para a eficacia do tratamento.

» Sempre comunique previamente a equipe de agendamento toda mudanga de medicamento e dosagem, para altera¢do
da guia de autorizac¢do, encaminhando novo relatério e prescri¢do médica.

» Ao comparecer para a aplicacdo, esteja sempre com a receita original e dentro da validade, junto com a carteirinha e
documento de identidade com foto.

» Mantenha o seu cartdo de vacinagdo atualizado.

Em caso de duvidas, procure pela equipe de enfermeiros nos Cuidados Integrados .

da Unidade CPS Santa Efigénia. em que se encontra. Estamos a disposig3o!
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